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”Vinterns nyckel-
plagg är den udda 

kavajen”

Katarina 
Althin

tilkonsultS

VINTERN
Trendspaning inför

Vi börjar klä oss varmare och kanske har du 
redan införskaffat en ny drömkappa eller 
piffat upp en favorit från en tidigare säsong. 

Det finns mycket att välja mellan i höst och vinter 
när graderna sjunker. Du kan frossa bland varma 
stickade halsdukar, smala skinnhandskar och söta 

mössor.
Trenderna är många och här är 

några av mina favoriter.

Skinn
Byxor, klänningar, kavajer, 
detaljer och skor. I vinter 
har vi bokstavligen fått ett 
andra skinn. Den knälånga 
skinnklänningen är vinterns 
nya lilla svarta och behöver 
knappt accessoarer för att 
bäras upp. Skinndetaljer på 
jeans, tröjor och ytterplagg är 
lika rätt som ett par skinn-
handskar eller skinnstövlar.

● Tänk på att inte ”över-
klä dig” i skinn från topp till 
tå, välj hellre enstaka plagg 
eller någon detalj.

Skjortan
Det perfekta plagget både 

på arbetsplatsen och för ”af-
ter worken”. Både affärerna 
och catwalken är fyllda av 
klassiska skjortor, som fung-
erar lika bra till jeans som 
till kostymen. Rutiga, vita, 
släta, eller med detaljer som 
stora knappar eller rosetter.

● Med en kort överkropp 
blir du mest smickrande om 

du låter skjortan hänga utanpå byxorna, en lång 
överkropp kortas däremot ner genom att stoppa 
skjortan i byxan.

Ben
Färgglada och mönstrade ben är i fokus i vinter. 
Strumpbyxor och leggings går att variera i det oänd-
liga och är ett enkelt och billigt alternativ att förnya 
en klädsel eller en garderob. Allt från tunna svarta 
småprickiga strumpbyxor till paljettklädda och 
retromönstrade känns lika rätt och passar perfekt 
för att uppdatera en enkel klänning eller kjol.

● Är du ovan att bära kjol kan en tjockare 
strumpa ge känslan av att vara mer klädd och därför 
en bra början.

Fest
December närmar sig och innebär ofta julbord, 
glöggfester och adventsmiddagar, för att inte tala 
om jul- och nyårsfirande. De enaxlade klänningarna 
är årets starka konkurrenter till de klassiskt axel-
bandslösa, satsa gärna på färg som röd eller rosa. 
Föredrar du byxa framför kjol kan du trösta dig med 
att kostymbyxan också är minst lika rätt i vinter, 
matcha med en fin blus eller vinterns nyckelplagg, 
den udda kavajen.

● Tips om hur du uppdaterar din stil i höst från 
stilkonsult Katarina Althin.

Trevlig Advent & Vinter!
önskar
stilkonsult Katarina Althin
katarina@stilstudiogoteborg.se
0736-87 65 43
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